Agenda Verdon Tourisme
Du lundi 30 septembre au dimanche 20 octobre

FESTIVAL
ESCALE

Rendez-vous
incontournable du réseau
des médiathéques et
bibliotheques de la CCAPV !
Spectacles, contes, atelier...

Sur tout le territoire
Du 5 au 18 octobre
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REVENDRAN,

DEPART DES TROUPEAUX
DE L'ALPAGE

Descente des alpages
des troupeaux ovins.
Accompagnement du
troupeau, rencontre avec
les bergers, démonstrations,
animations, expositions,
spectacles de rues en musique,
artisanat et soupe des bergers.

A Colmars-les-Alpes,
19 et 20 octobre



MANIFESTATIONS

Agenda de Verdon Tourisme
Du lundi 30 septembre au dimanche 20 octobre 2024

Du mardi 2 janvier au mercredi 18 décembre

Colmars

Yoga et relaxation

Yoga et relaxation sur le chemin du bien-étre.
Harmonisation du corps et de l'esprit au cours d'une
séance avec Olivia. En salle ou en plein air selon la
météo.

Y Salle de motricité de I'école

& De 18h30 a 19h30

L 0614152410

Du mardi 2 janvier au mardi 31 décembre

Colmars

Cours de yoga avec Sukha Yoga nomade

Je vous propose, au cours de mes séances, de
demeurer en vous-mémes, a 'écoute de votre souffle,
au plus prés de vos sensations corporelles.

Y Salle de motricité de I'école communale - Chemin de
la Cascade de la Lance

& De 18h30 a 19h45

© Tarif unique : 12 €.

Réservation souhaitée au plus tard a midi le jour
méme

L 0630539875

Thorame-Basse

Cours de yoga avec Sukha Yoga nomade

Dans un magnifique décor de temple tibétain orné
de tentures et d’objets sacrés, je vous propose, au
cours de mes séances, de demeurer en vous-mémes,
a I'écoute de votre souffle, au plus prés de vos
sensations corporelles.

¥ Temple bouddhiste - Hameau de la Batie

& De 18h30 a 19h45

© Tarif unique : 12 €.

Réservation souhaitée au plus tard a midi le jour
méme

L 0630539875

Office de Tourisme Intercommunal
Tél. +33 (0)4 84 32 04 04 - contact@verdontourisme.com
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Du jeudi 1¢ février au mardi 31 décembre

Colmars

Séance Sophrologie Caycédienne

Profitez d’une séance aux multiples bienfaits. Gestion
de la douleur, retrouver confiance et estime de soi,
gestion du stress et des émotions, vivre l'instant
présent, développer sa concentration, lGcher prise.
Ouvert a tous.

9 Salle Liautaud

& De 18h30 ¢ 19h30

© Adulte : de 12 a 15 €, Abonnement adulte : 10 €.1e
séance offerte sous réservation.

0623746274

Du dimanche 1¢" septembre au mardi 31
décembre

La Palud-sur-Verdon

Cours de Yoga Vinyasa Dynamique

Venez partager une séance de 1h30 de Yoga
dynamique avec Manu de Yogalipettes Verdon dans
'une des plus jolies salles du chateau de La Palud-sur-
Verdon.

§ Le Chateau - 1 place du Chéteau

& De 18h30 & 20h

Lundi, jeudi

© Du 01/07 au 31/08/2024, Tarif unique : 12 €. Du
01/09 au 31/12/2024, Tarif unique : 12 €.
Réservation souhaitée au plus tard a midi le jour
méme

L 0675188217

www.yogalipettesverdon.com/

Villars-Colmars

Yoga avec I'association pour tout bagage

Cours de yoga d’'1h30min proposés toute 'année sauf
en aolt..

¥ Rotonde

B 18h30

© Adulte : 10 €.

L 0671487341|0492834315

www.verdontourisme.com

{HORin

boutique.verdontourisme.com



MANIFESTATIONS

Du dimanche 1¢" septembre au lundi 30 juin

Colmars

Club tricot ou broderie avec I'Atelier de Nais
L'Atelier de Nais vous propose de découvrir le club
tricot et broderie. Accompagnement de tous vos
projets pour tous les niveaux de pratique.

A partir de 7 ans.

Y Rue Grande

& De 14h a 16h

Ter lundi du mois et 3eme lundi du mois

© Gratuit.

Sur inscription

L 0615433776

www.latelierdenais.com

vendredi 4 octobre

Colmars

Inauguration du Festival Escale

Rendez-vous pour l'inauguration du Festival Escale
2024. Destination I'Inde, ses trésors et ses mystéres...
A partir de 10 ans.

¥ Salle des fétes

& De 19h30 ¢ 22h

© Gratuit.

0492836250

ccapv.bibli.fr

Du vendredi 4 octobre au dimanche 6 octobre

Colmars

Féte de la vielle

Animation musicale et danse traditionnelle franco-
italiennes.

9 Village

Vendredi, samedi

© Tarif unique : 15 €.

L 0492834192

samedi 5 octobre

Annot

Randonnée - Octobre rose

Venez participer a cette randonnée familiale autour
d’Annot pour participer a l'opération de sensibilisation
du cancer du sein.

¥ Grand place du marché

£ 9h

© Gratuit.

Réservation par tel ou via animation@annot.com
07859368 35

Clumanc

Soirée Cabaret

Clumanc vous invite & une soirée cabaret avec un
diner spectacle animé par Jade, Jeanmi, Ja et Gil ainsi
que Elyzabeth Ciréfice.

§ Salle polyvalente

& 18h30

®© Tarif unique : 18 €.

Réservation obligatoire par téléphone ou mail
patrimoine.clumanc@free.fr

& 06 29 05 35 06

Entrevaux

Démonstration et initiation danse country
Démonstration de danse country et initiation organisé
par le groupe No Name suivie d’'un repas organisé
par le comité des fétes du Plan d’Entrevaux sur
réservation.

Y Salle polyvalente - Place Louis Moreau

& 11h

© Gratuit.

Saint-André-les-Alpes

Atelier Péche Nature

Péche a la truite. Séance proposée par I'animateur
de la fédération de péche et des bénévoles. Pour
participer il faut remplir une fiche d'inscription et
posséder une carte de péche valide. La sortie aura lieu
sur un cours d'eau entre Issole ou Verdon.

De 9a 18 ans.

Y Verdon et Issole

© Gratuit.

Inscriptions obligatoires aupres de l'animateur.

. 06 78 88 63 25 (animateur ateliers péche)

dimanche 6 octobre
Annot
Foire d'automne
Les exposants proposent tous produits.
¥ Grand place du marché
® De 8ha 17h
L 07 85936835
www.annot.com

Vot eireuile ant wolrl !

Your itineraries on phone! - | tuoi percorsi sul cellulare!

Tous nos parcours randos, balades, vélo, VTT sur I'application CIRKWI

All our hiking trails, cycling or MTB routes on CIRKWI app - Tut

o MTB sullapplicazione CIRKWI




MANIFESTATIONS

Clumanc

Festival Escale - Projection du film La Tresse
Trois vies, trois femmes, trois continents. Trois
combats a mener. Si elles ne se connaissent pas,
Smita, Giulia et Sarah sont liées sans le savoir par ce
qu’elles ont de plus intime et de plus singulier.

Y Salle polyvalente

& De 17h30 a 19h30

© Gratuit.

& 06 73593293

ccapv.bibli.fr

mercredi 9 octobre
Barréme
Festival Escale - Sieste musicale
Laissez-vous bercer aux sons des musiques indiennes.
Noubliez pas votre coussin !
Y Médiathéque de Barréme - 9 rue de la Grande Allée
& De 15h & 15h45
© Gratuit.

& 06 73593293
ccapv.bibli.fr

jeudi 10 octobre
Demandolx
Les échappées : Cirque «Faces Nord»
Seule en scéne, Laurette Gougeon déploie, entre
cirque, clown et récit, un univers plastique et poétique
tout en simplicité, accompagnée par la bande son
émaillée de témoignages de Claire Lauzon, artiste
sonore. Cie La Féroce.
A partir de 8 ans.
Y Salle des fétes - Avenue du Teillon
& De 19h d 19h35
© Plein tarif : 5 €, Tarif réduit : 3 €.
Billetterie uniquement sur place
www.theatredurance.fr/event/faces-nord

Saint-Pierre

Festival Escale - Contes massala

Un spectacle réunissant conte, marionnettes du
théatre d'ombre et danse Kathakali.

Y Salle des fétes

& De 18h & 20h

© Gratuit.
ccapv.bibli.fr

Office de Tourisme Intercommunal
Tél. +33 (0)4 84 32 04 04 - contact@verdontourisme.com
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Thorame-Haute

Festival Escale - Atelier de danse
Démonstration de différentes danses de l'Inde suivi
d'un atelier de danse de la tradition a Bollywood...
Atelier sur réservation.

Y Salle polyvalente

& De 18h a 20h30

© Gratuit.

& 06 80 26 65 08
ccapv.bibli.fr

samedi 12 octobre

Barréme

Conférence «Nous le vivant»

Rencontre animée par Axelle Bono- Docteure en étude
des comportements. Thérapeute énergéticienne-bio-
kinésiologue. Enseignante en écologie

A partir de 14 ans.

Y Salle de la culture

& 17h

© Participation libre.

Colmars

BULLE, une odyssée

Le Parc national du Mercantour vous propose une
piéce de thédtre dans le cadre du Festival coordonné
par l'association Conter les Etoiles.

Texte, mise en sceéne, dessins : Thierry Vincent.

A partir de 4 ans.

Y Lavoir de Colmars, ou salle des fétes en cas
d'intempéries

& 14h

® Gratuit.

L 0492834192

Entrevaux
Vide-dressing
Vide dressing des parents d'éléves d’Entrevaux,
vétements, chaussures, articles de puériculture.

Y Salle polyvalente - Place Louis Moreau

& De 10h d 16h30

© Tarif unique : 10 €. L'emplacement 2m30 * 2m30.
L 06571628126

www.verdontourisme.com

{HORin

boutique.verdontourisme.com



MANIFESTATIONS

La Mure-Argens

Festival Escale - Contes massala

Un spectacle réunissant conte, marionnettes du
thédtre d'ombre et danse Kathakali.

Y Salle des fétes

% De 18h a 20h

© Gratuit.

L 0492890225

ccapv.bibli.fr

Rougon

Festival Asse Arcadie - Sonates d’Antonio Vivaldi
Sonates pour violon et basse continue d’Antonio
Vivaldi par Sharman Plesner, violon ; Anne-Garance
Fabre dit Garrus, violoncelle ; Jean-Paul Serra, orgue.
Y Chapelle Saint Christophe

& 16h

© Gratuit.

& 06 29 05 35 06|06 49 07 72 96
clumanc-patrimoine.wifeo.com/ | baroquesgraffiti.com

Senez

2éme Ronde Historique bas-alpine

Pour la deuxiéme année consécutive, des véhicules
historiques d'exception vont parcourir les routes bas-
alpines.

= De 7h a 19h

& 06 50 03 79 65
2p-historic-rally.e-monsite.com/

dimanche 13 octobre

Annot

Trail d’Annot

Venez vous mesurer o la montagne d’Annot dans ce
trail qui vous fera découvrir les environs d’Annot.

A partir de 18 ans.

Y Grand place du marché
% De 8h @ 13h

© Adulte : 15 €. Le tarif comprend : inscription course
+ repas. Repas accompagnateurs uniquement sur
réservation : 15 €, tarif repas enfant (12 ans et -) :
10€.

Inscriptions course et repas en ligne jusqu’au 10/10.
Inscriptions sur place si le quota des 100 participants
n’est pas atteint.

En vente sur le site Sportips

07859368 35

Braux

Festival Asse Arcadie - Sonates d’Antonio Vivaldi
Sonates pour violon et basse continue d’Antonio
Vivaldi par Sharman Plesner, violon ; Anne-Garance
Fabre dit Garrus, violoncelle ; Jean-Paul Serra, orgue.
Y Eglise paroissiale

& 16h

® Gratuit.

& 0629 0535 06|06 49 07 72 96
clumanc-patrimoine.wifeo.com/ | baroquesgraffiti.com

Colmars

Les contées de Colmars-les-Alpes

La Compagnie Conter les Etoiles vous invite a une
journée autour du conte, la deuxiéme du genre : les
Contées de Colmars-les-Alpes.

9 salle des fétes

& De 10h @ 17h

© Tarifs non communiqués.

& 06 81 78 01 36

La Palud-sur-Verdon

Festival Escale - Contes massala

Un spectacle réunissant conte, marionnettes du
théatre d'ombre et danse Kathakali/

9 Salle Paul Coretti

& De 16h ¢ 18h

© Gratuit.

L 0673598062

ccapv.bibli.fr

mercredi 16 octobre

Barréme

Festival Escale - Conte «Les animaux de I'Inde»
Danielle Bedmar vous invite a partager sa passion
du conte, elle sélectionne pour vous des histoires, des
contes, des comptines et les tricote pour le plaisir des
grands et des petits. C'est une invitation au voyage, au
partage.

Y Médiathéque de Barréme - 9 rue de la Grande Allée
& 11h

© Gratuit.

N 0492372421|0673593293

ccapv.bibli.fr

Vot eireuile ant wolrl !

Your itineraries on phone! - | tuoi percorsi sul cellulare!

Tous nos parcours randos, balades, vélo, VTT sur I'application CIRKWI

All our hiking trails, cycling or MTB routes on CIRKWI app - Tut

o MTB sullapplicazione CIRKWI




MANIFESTATIONS

Entrevaux

Cinéma de pays octobre

Le cinéma de pays vous propose deux séances de
cinéma a 18h et & 20h30.

Y Salle polyvalente - Place Louis Moreau

& De 18h30 a 23h30

© Tarif unique : 5 €.

L 0493054673

jeudi 17 octobre

Entrevaux

Matins des p'tits lutins

Ludothéque itinérante pour les enfants (de 0 a 3 ans)
et leurs accompagnants.

De 0 da 3ans.

¥ Salle polyvalente

& De 10h a 11h30

© Gratuit.

L 0781217288

Saint-André-les-Alpes

Les Ateliers Deffinov

Aujourd’hui nous vous proposons, sur inscription via
notre site, de découvrir la filiére cosmétique. Alors
rejoignez nous et apprenez a créer votre propre
baume!

¥ 76 Grand Rue

& De 13h30 a 16h30

© Gratuit.

L 0492366245
lafabriqueaentreprendre-alpesprovence.org

vendredi 18 octobre

Annot

Soirée jeux

Découverte de jeux divers : coopération, ambiance,
stratégie, enquéte, aventure ... pour ados-adultes avec
la ludothéque itinérante Bulles a jeux.

Y Salle de vérimande - Promenade de Vérimande

& De 18h30 ¢ 23h

© Entrée libre.

L 0781217288

Office de Tourisme Intercommunal
Tél. +33 (0)4 84 32 04 04 - contact@verdontourisme.com

B

Entrevaux

Festival Escale - Spectacle de cloture

Pranam, spectacle de danse par la compagnie Natya.
De I'Inde traditionnelle a I'lnde contemporaine.

9 Salle des fétes

& De 20h a 22h

© Gratuit.
ccapv.bibli.fr

Colmars

Transhumance avec le troupeau. Descente de
I'alpage

C'est le départ de I'alpage, le troupeau va rejoindre
ses quartiers d'hiver. Accompagnez la transhumance
du Pont de la Serre jusqu’a Colmars avec Christiane
accompagnatrice en montagne. Sur réservation. Accés
au point de RDV par vos propres moyens.

A partir de 10 ans.

¥ Pont de la Serre
% De 13h & 16h

© Gratuit.
En vente sur le site Verdon Tourisme

L 0492834192

Concert Théo Pastor
Musique d'Occitanie et du monde. Concert organisé
dans le cadre du week-end Revendran.

Y Eglise Saint Martin
& 17h30

®© Participation libre.
0492834192

Concert de la chorale «Les fous des Lyres»

Les Fous des Lyres, emmenés par leur cheffe de choeur
Patricia, proposent un concert avec un répertoire varié
de chansons issues du répertoire frangais.

A partir de 8 ans.

Y Chapelle Saint Joseph - Place de la mairie

& De 20h30 ¢ 21h30

®© Participation libre.

0492834192

www.verdontourisme.com

{HORin

boutique.verdontourisme.com



MANIFESTATIONS

Entrevaux

Loto des sapeurs-pompiers

Venez assister a notre traditionnel loto des sapeurs-
pompiers, pleins de lots a gagner !

Y Salle polyvalente - Place Louis Moreau

& De 14h d 20h

© Tarif unique : a partir de 5 € (le carton.).

L 0672403344

Peyroules

Théatre -Les bouffonneries de Moliére

Une piéce de thédtre en costume pendant laquelle
seront jouées plusieurs scénes célébres du répertoire
comique de Moliére (le Misanthrope, le Malade
imaginaire, Tartuffe, les femmes savantes...)

§ Salle Gilbert Sauvan

& 17h

© Participation libre.

L 0783516144

www.facebook.com/peyroules/

Colmars

Revendran, départ des troupeaux de I'alpage
Revendran est un événement autour de la descente
des alpages des troupeaux ovins. Accompagnement du
troupeau, rencontre avec les bergers, démonstrations,
animations pédagogiques, expositions, spectacles de
rues en musique, artisanat et soupe des bergers.

Y Le village

Samedi, dimanche

© Gratuit. Hors soupe des bergers.

0492834192
www.verdontourisme.com

dimanche 20 octobre
Colmars
Soupe des bergers Revendran
Venez partager un moment de convivialité et déguster
la Soupe du Berger. Animations musicales et festives
dans le cadre de I'événement Revendran.
§ Jardin public
& 12h30
© Tarif unique : 15 €.
En vente sur le site Verdon Tourisme
& 04 92 83 41 92 (Réservations)

Pastorale a la Maison-Musée

Guvre littéraire et musicale dont les personnages
sont des bergers et des bergéres. Venez découvrir la
Pastorale & la Maison-Musée : mini concert ponctué
d'extraits de la pastorale Maurel et autres auteurs
provengaux. Sur inscription places limitées.

A partir de 8 ans.

¥ Maison-Musée - PLace Neuve
& 18h30

® Gratuit.
En vente sur le site Verdon Tourisme

0492834192

Le Fugeret

Trail des chataignes

L'association Fugeret Sports Loisirs vous propose
un Trail a travers la chdtaigneraie et les sublimes
couleurs de l'automne.

© Gratuit pour les moins de 12 ans. De 15 d 20 €
selon la course. Repas offert aux participants.

En vente sur le site Jogging Plus

. 06 83316821

Du dimanche 20 octobre au vendredi 25
octobre

Colmars

Prélude au salon du livre

Le prélude sur le théme «Les Chemins» vous proméne
de rencontres en conférences, de débats en lectures
théatralisées tout au long de la semaine qui précéde le
salon du livre sur ce méme théme et qui se tiendra les
26 et 27 octobre a Colmars.

Y Tous les villages du Haut Verdon
Lundli, mardi, dimanche

© Acces libre.
www.5saisons-colmars.fr

Vot eireuile ant wolrl !

Your itineraries on phone! - | tuoi percorsi sul cellulare!

Tous nos parcours randos, balades, vélo, VTT sur I'application CIRKWI

All our hiking trai

cycling or MTB routes on CIRKWI app - Tut

nostri percorsi a piedi, in bici o MTB sull'applicazione CIRKWI




ACTIVITES A LA DEMANDE

Activités de Verdon Tourisme
Du lundi 16 septembre au jeudi 31 octobre 2024

Du lundi 1*" janvier au mardi 31 décembre
Barréme
Survol des Gorges du Verdon en Autogire
Pendant ce vol, vous pouvez admirer des sites
grandioses : le Grand canyon du Verdon, de I'lmbut
au Pont de Galetas, la riviére le Verdon, Moustiers-
Sainte-Marie, le lac de Sainte-Croix et le plateau de
Valensole.
A partir de 12 ans.
& Toute la semaine
Sur réservation

Y Ecole de parapente Haut les Mains - Le village

& 06 50303303
airbaptemeverdon.fr

Blieux

Atelier Mohair

Découverte d'un métier paysan : un élevage de chévres
angora qui produisent le fibre Mohair.

& Toute la semaine

Y La chévre a mille feuilles - Le Bas Chaudoul

© Tarif unique: 12€

L 0637115869
lachevreamillefeuilles.fr

Clumanc

Coaching sportif avec Malissou Bistoni

Body sculpt, zumba, cross training, stretching,
tonification musculaire, perte de poids, amélioration
de la condition physique, meilleure mobilité. Coaching
particulier ou cours collectifs. A domicile autour de St
André ou a Clumanc en salle de sport.

& lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi
L 0664363315

Office de Tourisme Intercommunal
Tél. +33 (0)4 84 32 04 04 - contact@verdontourisme.com

B

La Palud-sur-Verdon

Pleine lune au village abandonné

Cette balade au clair de lune vous projettera dans
I'ambiance mystérieuse propice a la découverte d’'un
village abandonné. Dans un paysage magique au
milieu des étoiles, nous parlons de la vie jadis des
habitants.

A partir de 6 ans.

& Toute la semaine
Sur réservation

Y Chéteauneuf les Moustiers
& 06 88 63 26 38

Sortie vautours

Observez et découvrez la colonie de Vautours fauves
du Verdon lors d’'une sortie encadrée.

A partir de 8 ans.

& Toute la semaine
En vente sur le site En ligne

Y Belvédére de Trescaire haut
© Tarif unique: 15€

& 06 21 36 671 96
raoulraftingverdon.com

Voir naitre la roche

Création des Gorges, création de la terre, formation
du tuf et de ses cascades : une balade pour mieux
découvrir et comprendre les phénoménes géologiques
de notre région...

A partir de 6 ans.

& Toute la semaine

Sur réservation

& 06 88 63 26 38

Le Fugeret

Cours de tournage

Je vous propose de découvrir mes arts céramiques

a l'atelier et de vous initier & ma pratique. Durant
cette séance vous prendrez contact avec cette matiére
magique qu’est I'argile et la faconnerez a votre guise
tout en étant étroitement accompagné(e).

A partir de 16 ans.

& Toute la semaine
Sur réservation

¥ Hameau de Bontés
®© Tarif unique: 20€
S 0674904542

www.verdontourisme.com

{HORin

boutique.verdontourisme.com



ACTIVITES A LA DEMANDE

Moriez Baptéme de parapente pour enfant

Escape Game Pleine Nature Voler avec un enfant qui écarquille les yeux a chaque
Ici, pas de salle ot vous serez enfermés dans une seconde du vol, c'est tout bonnement fabuleux. Tous
ambiance oppressante, vous serez totalement libre. nos enfants révent de voler. Avec nous, ils pourront

sGrement surprendre un rapace, ou encore les
chamois du Chalvet, au détour d’un gros rocher.
De 4a 10 ans.

& Toute la semaine
Sur réservation

Route de Hyéges .
v e & Toute la semaine

© Adulte: 24€ Réservation anticipée souhaitée.
L 06 8109 8843 En vente sur le site Aérogliss Ecole de parapente

evasion-form-1.jimdosite.com Y Aérogliss Ecole de parapente - Les Iscles

A e e L 0492891130
er
. Du lundi ’ avril au mardi 12 novembre www.aerogliss.com
Saint-André-les-Alpes
Un instant unique a deux en parapente Du lundi 1= avril au samedi 30 novembre
Envie d'une escapade en amoureux ? Envie de vivre Colmars

un moment intense, dans le partage d'une émotion Le Canal de I'Adroit d le t t
nouvelle. Avec 2 ailes en paralléle, vous pourrez voler dgn:pﬁistsire roit, voyage dans le temps €

ensemble, chacun avec un moniteur, et découvrir le , . v
Cette randonnée vous révélera toute l'ingéniosité

Haut-Verdon vu c{u crel. dont les habitants ont su faire preuve pour conduire
tg’ Toute la semaine » l'eau dans des zones d irriguer. Du sentier en balcon
Réservation anticipée souhaitée Christiane vous fera découvrir la vie d'antan et la
En vente sur le site Aérogliss Ecole de parapente facon dont 'homme a aménagé 'environnement.

9 Base des Iscles A partir de 8 ans.
L 0492891130 & Toute la semaine
www.aerogliss.com Sur réservation

& 0615314957|049289 1422

. BT ,
Libre comme l'air a deux en parapente! www.randonneesmontagne.fr

Partager un instant unique a deux en parapente !

Envie d'une escapade en amoureux ? Envie de vivre Du mercredi 15 mai au vendredi 1 novembre

n moment inten ns | "une émotion P P—
un moment intense, dans le partage d'une émotio Randonnée a théme aux Lacs de Lignin

nouvelle. Cette randonnée est une boucle avec de beaux
& Toute la semaine paysages idéale pour aborder plusieurs thémes. Elle
Réservation anticipée souhaitée traitera de la transhumance, de la flore, des insectes
Y Aérogliss Ecole de parapente - Les Iscles et de la géologie.
L 0492891130 A partir de 12 ans.
www.aerogliss.com & Toute la semaine

De 8h30 a 17h30

Sur réservation

Y Devant I'Office de Tourisme de Colmars

& 0615314957
www.randonneesmontagne.fr

Voe eireudle ot wolrlle !

Your itineraries on phone! - | tuoi percorsi sul cellulare!

Tous nos parcours randos, balades, vélo, VTT sur I'application CIRKWI
All our hiking trails, cycling or MTB routes on CIRKWI app - Tutti i nostri percorsi a piedi, in bici o MTB sull'applicazione CIRKWI




ACTIVITES A LA DEMANDE

Du samedi 1*" juin au lundi 30 septembre
Annot
Cours d'escalade
Technique, équilibre, coordination, réflexion, force
sont les atouts qui permettent une telle grace dans cet
art, avec une recherche permanente de légéreté. Nous
sommes des chats !!
A partir de 7 ans.
& Toute la semaine
© Adulte: 45€

0616265634

Du samedi 15 juin au vendredi 1 novembre
Thorame-Basse
Randonnée gourmande a Chalufy
Sur les traces du berger dans un lieu sacré. Dans cette
vallée suspendue modelée par le temps, nous vivrons
I'histoire de la vie pastorale. Pique-nique gourmand
avec produits locaux.
A partir de 12 ans.
& Toute la semaine
De 8h30 a 17h30

Y Parking devant le monument aux morts

& 06 15314957
www.randonneesmontagne.fr

Du lundi 2 septembre au vendredi 18 octobre
Barréme
Parcours aventure a Barca Parc
De quoi amuser les grands et les petits avec des
parcours acrobatiques en hauteur tous niveaux, des
tyroliennes aériennes, un espace filet pour le 3-6 ans.
A partir de 3 ans.
& Toute la semaine
¥ Route de Digne

L 06411999 44
barcaparc.fr

Office de Tourisme Intercommunal
Tél. +33 (0)4 84 32 04 04 - contact@verdontourisme.com
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Anim’O Trésor

Equipé d'une carte, suivez les balises pour répondre
a des questions sur le théme des animaux de la forét.
Vos réponses détermineront la prochaine balise a
chercher, vous guidant ainsi a travers une expérience
instructive dans la nature.

A partir de 5 ans.

& Toute la semaine

Y Aire des Couestes - Route de Digne

© Tarif unique: 5€

L 0641199944

barcaparc.fr

Lancer de haches

Découvrez ou redécouvrez le lancer de haches avec
Barca Parc.

A partir de 10 ans.

& Toute la semaine

Réservation obligatoire

Y Aire des Couestes - Route de Digne

© Tarif unique: 10€

L 0641199944

barcaparc.fr

Archery Touch a Barca Parc

Activité de tir (paintball avec des arcs) sur cible ou de
bataille en groupe, une super idée de sortie entre amis
ou collégues !

A partir de 10 ans.

& Toute la semaine

Y Aire des Couestes - Route de Digne

© Tarif unique: 16€

L 0641199944

barcaparc.fr

Escape game a Barca Parc

Avec vos amis et a l'aide d’une tablette, partez
découvrir les trésors cachés dans la forét

A partir de 8 ans.

& Toute la semaine
Réservation obligatoire

Y Aire des Couestes - Route de Digne
© Tarif unique: 18€

L 0641199944
barcaparc.fr

www.verdontourisme.com

{HORin

boutique.verdontourisme.com



ACTIVITES A LA DEMANDE
octobre

Colmars

A l'écoute du brame du cerf

Guide partenaire du Parc du Mercantour et animateur
naturaliste LPO, je vous propose daller a la rencontre
de cet animal extraordinaire lors de sa période de rut.
Balade nature dans un site naturel exceptionnel aux
couleurs de I'automne. Sur réservation.

A partir de 8 ans.

& Toute la semaine
Y Devant l'office de Tourisme
© Adulte: 30€

L 0671209903
www.randoterresdazur.fr

Vo eivenile ot vl !

Your itineraries on phone! - | tuoi percorsi sul cellulare!

Tous nos parcours randos, balades, vélo, VTT sur I'application CIRKWI
All our hiking trails, cycling or MTB routes on CIRKWI app - Tutti i nostri percorsi a pi n bici o MTB sull'applicazione CIRKWI




OSITIONS

Agenda de Verdon Tourisme

Du lundi 30 septembre au dimanche 20 octobre 2024 Profitez de vos vacances
Du lundi 1¢" janvier au mardi 31 décembre

Villars-Colmars

Exposition permanente sur le reboisement
Visitez I'exposition permanente sur I'épopée du
reboisement en montagne au kiosque Louis Gabriel
Prosper Demontzey.

Tous les jours.

Y Kiosque - Jardin public

© Accés libre.

Du samedi 20 avril au lundi 30 septembre

Barréme

Exposition «Grandes floraisons sauvages»
Fragiles, éphémeéres et incroyablement complexes,

de grandes floraisons sauvages peuvent réveiller
l'explorateur, le poéte, le naturaliste ou le philosophe
qui sommeille en chacun de nous.

Tous les jours.

&% De 9h & 19h

Y Devant le musée de la distillerie - Les Condamines Découvrez plus

© Accés libre. deVerdon Tourisme
L 0679017825 et amusez-vous
www.secrets-de-fabriques.fr

Du mercredi 1 mai au dimanche 13 octobre

Annot

Atelier lledegreés

Iledegres est un partage d’émotions a travers la
peinture, la couleur, une frontiére entre la figuration
et I'abstraction.

Lundi, vendredi, samedl, dimanche

% De 10h & 17h
§ Place du Coulet
© Entrée libre.

Du lundi 1¢ juillet au jeudi 31 octobre

Entrevaux

Fibre Art Atelier Marijke

Exposition artisanale «Fibre Art»

Tous les jours.

Y Galerie Atelier Marijke - 48 rue Basse des Remparts
© Entrée libre.

. 0683276361

marijke.fr | galerie-atelier-marijke.business.site/

Réservez sur : boutique.verdontourisme.com

"' Office de Tourisme Intercommunal www.verdontourisme.com
w;::,} > Tél. +33 (0)4 84 32 04 04 - contact@verdontourisme.com
\ ) boutique.verdontourisme.com

(]



VISITES GUIDEES

Agenda de Verdon Tourisme
Du lundi 30 septembre au dimanche 20 octobre 2024

Du lundi 23 septembre au lundi 28 octobre
Thorame-Haute
Visite du chantier du Pont du Moulin
Avec Charly Grac, passionné d'histoire et tailleur de
pierres, venez découvrir le chantier de réhabilitation
du Pont du Moulin construit entre 1685 et 1688. En
2018, il est retenu comme site emblématique pour
bénéficier du financement du loto patrimoine.
¥ Pont du Moulin CD908.
& 17h
© Gratuit. Vous pourrez faire un don pour la
sauvegarde du Pont du Moulin.
Inscription obligatoire
En vente sur le site Verdon Tourisme
L 0492834192
thorame-haute-pont-du-moulin.fr/

Colmars

Visite animée de la Maison Musée en costumes
Découverte des collections, dictée a la plume,
projection et lectures en rapport avec le pastoralisme
et le travail de la laine.

¥ Devant la Maison Musée

& 10h

© Adulte : 6 €. Gratuit pour les moins de 8 ans.

L 0492834192

Voe eirenile ot wotrle !

Your itineraries on phone! - | tuoi percorsi sul cellulare!

Tous nos parcours randos, balades, vélo, VTT sur I'application CIRKWI
All our hiking trails, cycling or MTB routes on CIRKWI app - Tutti i nostri percorsi a piedi, in bici o MTB sull'app
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MARCHES REGULIERS

Barréme
Marché hebdomadaire

= De 8h a 12h30
Y Place de I'église
& Acceés libre.

0492342004

Annot
Marché hebdomadaire

= De 8h d 13h
Y Grand place du marché
0492832209

Colmars
Marché hebdomadaire

& De 8h a 12h30

Y Places et ruelles du village
& Acceés libre.
0492834192

Saint-André-les-Alpes
Marché hebdomadaire

=5 De 8h a 13h

Y Place Marcel Pastorelli
& Acceés libre.
0492890204

Entrevaux
Marché hebdomadaire

=5 De 7h30 a 13h

Y Place Louis Moreau
=5 Acceés libre.
0493054673

Colmars
Marché hebdomadaire

& De 8h a 12h30

Y Places et ruelles du village
& Acceés libre.
0492834192

Office de Tourisme Intercommunal
Tél. +33 (0)4 84 32 04 04 - contact@verdontourisme.com

m

[ samedi |
Saint-Pierre

Marché hebdomadaire

= De 9h a 13h

Y Le Pali

=5 Acces libre.

Saint-André-les-Alpes
Marché hebdomadaire

= De 8h a 13h

Y Place Marcel Pastorelli
=5 Acces libre.
0492890204

La Palud-sur-Verdon
Marché des producteurs

Y Le village (la placette ou le lavoir)
= Acces libre.
0492837689

www.verdontourisme.com

boutique.verdontourisme.com



